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Rückenfettdicke und Leber



D
r. M

ic
h
a
e
l S

c
h
m

a
u
ß

e
r

Körperkonditionsbeurteilung

Quelle: Norwegian University of Science and Technology

Warum eigentlich?
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Körperkonditionsbeurteilung

Die peripartale NEB ist in der Natur völlig normal!

z.B. Südlicher See-Elefant (Mirounga leonina)

Ante partum: 800kg

Laktationsdauer: 3-4Wochen

Milch: 52% Fett, 9% Eiweiß

Geburtsgewicht: 30-50kg

Zunahme Welpe: 4,9 + 0,5kg/Tag

Futteraufnahme

Muttertier: -

Gewichtsverlust

Muttertier: 200kg in 4Wochen

Carlini et al. 1994, Carlini et al. 2000)

Ist das Normal?
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Körperkonditionsbeurteilung

Staufenbiel und Schröder, 2004

Wann passiert was?
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Britt 1995

Tage

Körperkonditionsbeurteilung

Wie sind die Zusammenhänge?
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mangelhafte Qualität der Follikel

Durch geringere Produktion von Progesteron und LH

undeutlichere Brunsterscheinungen

schlechtere Brunsterkennungsrate

sinkende Konzeptionsrate

(Stevenson u. Britt 1979, Villa-Godoy et al 1988, Britt 1992, 1994)

Körperkonditionsbeurteilung

Wissenschafftliche Erklärung!
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Jede Zunahme der Rückenfettdicke vor der Geburt

um 1 cm resultiert in einem 5,65 – 8,04 Mal höheren Risiko für die 

Entstehung einer Ketose nach der Geburt (JOSHI et al., 2004)

Körperkonditionsbeurteilung

durch Messung der Rückenfettdicke
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Opsomer, EBF 2013 BCS >4 ap → erhöht Insulinresistenz

Bicalho, EBF 2013 Rückgang BCS → Einfluss auf 

Ballenfett/Klauengesundheit

Butler, 2005 BCS-Abnahme >0,5 → mehr anöstrische Kühe bzw. 

späterer Brunststart

Joshi, 2004 RFD-Abnahme ap → Ketosegefahrt pp

Jones, Schneider, 2004 NEB → GnRH-Freisetzung reduziert

Wittke, 2002 Einfluss BCS auf Erstbesamungserfolg

Heuwieser, 2002 Einfluss BCS-Veränderung auf Erstbesamungserfolg

Holtenius, 1996 Beziehung zwischen NEFA, TNF-α und 

Insulinresistenz

Staples, 1995 Einfluss BCS auf Brunsterkennungsrate

Butler und Smith, 1982 BCS-Abnahme >1 → mehr (Endo)metritis, schlechtere 

Konzeptionsrate

Körperkonditionsbeurteilung

durch Messung der Rückenfettdicke
Wissenschaftliche Studien!
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Körperkonditionsbeurteilung

Möglichkeiten der Bestimmung/Bewertung:

1. Gewicht

inkl. intraabdominales Fett (+Protein)

2. BCS (Body-Condition-Scoring)

subkutanes Fett

3. RFD (Rückenfettdicke-Messung)

subkutanes Fett

4. NEFA, BHB, …(Bilirubin)

5. Milchleistungsdaten

Was geht?
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Fettmasse (in kg) und deren Veränderung (in %) in den verschiedenen Fettdepots

von Milchkühen zu verschiedenen Laktationsstadien Butler-Hogg 1985

Körperkonditionsbeurteilung

Alles dasselbe!?
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1/3
2/3

Körperkonditionsbeurteilung

durch Messung der Rückenfettdicke
Wo messen?
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1/3
2/3

Oberer Bereich des Tuber coxae und dem Rand des Tuber 

ischiadicum (Schröder und Staufenbiel 2006).

Auf dieser Strecke wird der Punkt der höchsten 

Fettauflagerung zwischen Haut und Fascia trunci profunda 

erfasst.

Zeitpunkte: Trockenstellen, Tage a.p., Beginn KB-periode, 

TU, später in der Laktation, oder rglm. Alle 4-5Wochen

Körperkonditionsbeurteilung

durch Messung der Rückenfettdicke
Wo messen?
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Fascia superficialis

Haut

Muskel

Körperkonditionsbeurteilung

durch Messung der Rückenfettdicke
Was messen?
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Körperfettgehalt (kg) = 4,77 x RFD(mm) + 26,8 (KLAWUHN, 1992) 

Körperkonditionsbeurteilung

durch Messung der Rückenfettdicke
Was messen?
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Körperkonditionsbeurteilung

durch Messung der Rückenfettdicke

Pothmann et.al. 2014

Wie auswerten?
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Körperkonditionsbeurteilung

durch Messung der Rückenfettdicke
Wie auswerten?
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Messung ergebende Veränderung der Rückenfettdicke.

Die gemessene Zunahme der Fettauflage ist ein Maß für den mittleren 

Fettansatz, die Abnahme für den mittleren Fettabbau.

Diese Änderung ist ein direktes Maß für die Energiebilanz der Milchkuh.

Über die Fettdickenzunahme lässt sich eine positive, über die 

Fettdickenabnahme eine negative Energiebilanz darstellen.

Die Vorzeichenänderung der Messwertdifferenz zeigt den Zeitpunkt des 

Wechsels von der negativen zur positiven Energiebilanz im Laktationszyklus 

an.
STAUFENBIEL und SCHRÖDER, 2004

Körperkonditionsbeurteilung

durch Messung der Rückenfettdicke
Was sagt uns das?
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Körperkonditionsbeurteilung

durch Messung der Rückenfettdicke
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Körperkonditionsbeurteilung – NEFA / BHB

Schematische Darstellung des Fett- und Energiestoffwechsels während der 

Transitphase von Milchkühen mit schlechter Anpassung an die NEB Drackley 1999

Wissenschaftliche Erklärung!
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Schematische Darstellung von möglichen Mechanismen, bei denen die

Embryonenqualität von Hochleistungskühen beeinflusst werden kann Leroy 2006

Körperkonditionsbeurteilung – NEFA / BHB

Wissenschaftliche Erklärung!



D
r. M

ic
h
a
e
l S

c
h
m

a
u
ß

e
r

D
r. M

ic
h
a
e
l S

c
h
m

a
u
ß

e
r



D
r. M

ic
h
a
e
l S

c
h
m

a
u
ß

e
r

• Ursachen für Gesundheitsprobleme und Leistungsminderung

sollen erkannt werden

• Ganzheitliche Vorgehensweise unter Einbeziehung

des gesamten „Kuhumfeldes“

Haltung

Hygiene

Fütterung

Wasserversorgung 

Management

Genetik

• Durch Optimierung dieser Faktoren, sowie Anwendung

prophylaktischer und präventiver Maßnahmen sollen… 

Was ist ITB?
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… folgende Ziele erreicht werden:

• Optimierung der Herdengesundheit

• Reduzierung des Medikamenteneinsatzes

• Tierschutzgerechte und tierartgerechte Nutztierhaltung

• Sicherung der Lebensmittelqualität / Verbraucherschutz

• Wirtschaftliche und rentable Milchproduktion

= Herdenbetreuung nach den

Leitlinien der Integrierten Tierärztlichen Bestandsbetreuung

Was ist ITB?
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Weitere Einsatzmöglichkeiten für Ultraschall

• Zitze

• Abdomen

– Punktion

– Haube, Pansen, Labmagen

– Leber

– Darm

– Niere, Harnapparat

– Nabelstrukturen

• Brustraum

– Lunge

– Herz
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Ultraschall der Leber

Indikationen für eine US-Untersuchung der Leber:

- Verdacht auf Lipomobilisationssyndrom

- Leberbiopsie

- Verdacht auf Leberabszess

- Verdacht auf V. cava caudalis Thrombose

- Punktion der Gallenblase

- Verdacht auf Fasciolose
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Ultraschall der Leber
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Ultraschall der Leber

Was ist möglich?

• Erkennen einer Fettleber

• Vorhersage des TAG-Gehalts in der Leber bei 

laktierenden Kühen

• Korrelation mit histologischen und Laborbefunden

• (Einschränkung bei Messung von Größe und Form 

wegen interindividuellen Variationen)
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Ultraschall der Leber

Zugang:

rechte Körperseite (Leberperkussionsfeld)

Bilder: LMU München
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US-Bild einer gesunden Rinderleber

Ultraschall der Leber

Bilder: LMU München
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1 Leber

2 Einlagerungen (Abszesse)

4 Bauchwand

1 Leber

2 exdudatgefüllte V. umbilicalis

3 V. portae

4 Bauchwand

Ultraschall der Leber

Bilder: LMU München
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ms@BESTandsbetreuung.bayern

www.BESTandsbetreuung.bayern

Wer 

aufhört

besser zu 

werden,

hat 

aufgehört 

gut zu 

sein!

Vielen Dank für 

Ihre 

Aufmerksamkeit


